Volontariat a I'étranger : ma checklist avant de
m'inscrire
Un projet solidaire doit d'abord étre utile a la communauté qui vous accueille. Avant de payer, signer ou

réserver votre voyage, prenez quelques minutes pour vérifier ces points.

Mode d'emploi : si plusieurs réponses restent floues, demandez des précisions a I'organisme. Des réponses vagues,
I'absence de partenaire local ou une forte pression pour vous inscrire rapidement doivent inciter a la prudence.

1. Le projet répond-il a un besoin réel ?

O Je sais a quel besoin concret répond le projet.

O Le projet est construit avec une organisation ou une communauté locale clairement identifiée.
O Je comprends ce que le projet apporte localement, au-dela de mon expérience personnelle.

O Les taches prévues ne remplacent pas inutilement un emploi local rémunéré.

2. Ma mission est-elle claire et adaptée ?

O Je connais précisément les taches qui me seront confiées.

O La durée du séjour est cohérente avec la mission proposée.

O Les compétences demandées correspondent a ce que je sais réellement faire.

0 On ne me confie pas des actes professionnels (soins, construction spécialisée, accompagnement psychologique...) sans
qualification adaptée.

3. Le projet implique-t-il des enfants ou des personnes vulnérables ?
O L'organisme applique des regles de protection claires pour les enfants et les personnes vulnérables.

O Les contacts avec les bénéficiaires sont encadrés par des professionnels ou responsables locaux.

O Je ne suis pas invité a créer des liens affectifs tres courts et répétés avec des enfants vulnérables.

O Un séjour en orphelinat ou une mission aupres d'enfants n'est pas présenté comme une simple activité touristique.

4. Qui organise réellement le séjour ?

[0 Je connais le statut de I'organisme qui m'envoie et celui de son partenaire local.

O Je peux identifier une personne de contact avant le départ et une personne responsable sur place.

O L'organisme explique son role, celui du partenaire local et la maniere dont les projets sont sélectionnés.

O Je peux trouver des informations indépendantes sur I'organisme et ne dois pas me fier uniquement a ses témoignages
OuU a ses réseaux sociaux.

5. Les frais sont-ils transparents ?

O Je connais le prix total du séjour et ce qu'il comprend.

O Je sais quelle part finance I'hébergement, les repas, I'accompagnement, le partenaire local ou le projet.
O Les frais demandés sont expliqués de maniére suffisamment transparente.

O Je connais les frais qui resteront a ma charge : voyage, visa, vaccins éventuels, assurance, dépenses personnelles...

6. Suis-je correctement préparé et encadré ?

O Une préparation avant le départ est prévue lorsque le projet le nécessite.

[ Je recois des informations sur le pays, la culture locale, la mission et les comportements attendus.
O Je sais qui contacter en cas de probléme pendant le séjour.

O Un suivi ou un bilan est prévu lorsque la formule de volontariat le justifie.

7. Suis-je correctement assuré ?
O Je sais précisément quelles assurances sont fournies par I'organisme ou le programme.

O Je suis couvert pour les soins de santé, accidents, responsabilité civile, assistance et rapatriement lorsque cela est
nécessaire.

O Les assurances couvrent toute la durée du séjour et les activités que je vais réellement effectuer.



8. Avant de cliquer sur « Je m'inscris »

[0 J'ai recu les conditions de participation ou le contrat et je les ai lus.
[0 Je connais les conditions d'annulation et de remboursement.

O J'ai vérifié les conseils officiels concernant ma destination.

O J'ai pris le temps de comparer plusieurs possibilités avant de choisir.

Quelques signaux d'alerte : « aucune compétence nécessaire » pour une mission médicale ou éducative ; acces direct
a des enfants sans contréle ; discours centré sur le fait de « sauver » une population ; projet local mal identifié ; frais
élevés sans explication ; inscription présentée comme urgente ; mission dont |'utilité dépend davantage de la
présence du voyageur que des besoins locaux.

Pour aller plus loin

CAMELEO - « 10 conseils pour repérer un organisme de volontourisme »
https://www.calameo.com/read/007557071443faf2b9c92

CAF - « Comprendre le volontourisme et ses dérives possibles »
https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille/articles/comprendre-le-volontourisme-et-ses-derives-possibles

Conseil Réseaulangues : un projet responsable ne se juge pas seulement a sa destination ou a la générosité de son
intention. Regardez d'abord qui définit le projet, a qui il profite, quelles compétences il exige et comment il est
encadré.




